Fast sugproppen pa instickets hogra sida. Med hjalp av sugproppen dra insticket latt mot dig for att
frigora det fran profilens spar, for sedan insticket sidledes
hoger och lat det mjukt glida ur profilens spar.

Boj insticket nagot och placera det évre vanstra hornet i
profilens ¢vre vanstra horn. Tryck och glid med fingrarna
langs instickets ovre kant for att guida det in under
profilens ovre spar.

Placera den undre kanten av insticket
i profilens nedre spar.
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